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INCONTRO CON PHILIPPE GUTTON

Sabato 9 marzo 2013
Cooperativa Rifornimento in volo - Via Lucca 19/21 Roma

Programma:

8:30-9:00 Registrazione partecipanti

Chair: Paola Carbone

09:00-10:30 : “Voglio diventare piu corposo”

Attraverso le parole di un ragazzo quindicenne che privilegia una modalita comunicativa
intellettualizzata si vuole mettere in luce come e quanto il processo terapeutico viene
nutrito dal non detto, da cio che rimane sullo sfondo e che, in questa fase dello sviluppo,
riguarda le trasformazioni a partire dal corpo pubere.

Si mette in evidenza come questa modalita apra un varco all’esplorazione della
dimensione creativa che & propria del Sé adolescente .

Dott.ssa Mariangela Bezzi

11:00-12:30 Riflessioni a partire dal caso clinico

La tesi clinico - teorica, che il seminario propone & che I'adolescenza sia un atto di
creazione e anche un esperienza di creazione. Ci0 significa pensare ad ogni singolo
adolescente come immerso in una dimensione di sé che intravede e insegue, ma che
continuamente gli sfugge.

E’ come se egli fosse confrontato, con forza, alla possibilita di realizzare qualcosa di molto
importante, la creazione di sé e, al contempo, intuisse, con altrettanta forza, che tale
esperienza deve necessariamente svolgersi in un clima libero dalle costrizioni del
pensiero razionale, proprio e altrui. Cosi, I'accostamento fra il pensiero di Philippe
Gutton e V'esperienza clinica proposta dalla terapeuta crea una dimensione di gruppo di
lavoro in cui i concetti sono “all’opera” fra il conduttore e i partecipanti. Cosi come, in
vari modi € quello con P'artista impegnato nella realizzazione della sua opera. In effetti,
puo essere molto utile pensare all’adolescente come un artista al lavoro! Cosi come pud
essere utile pensare alla relazione terapeutica come una formazione artistica, unica e
irripetibile fra terapeuta e paziente. 1l seminario si svolgera quindi con la proposta di uno
stimolo teorico e la presentazione di un caso clinico che illustrera come l'approccio
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orientato dal pensiero di P. Gutton sia stato utile e abbia sviluppato nell'adolescente una
ripresa della sua crescita. Il contributo della discussione con i partecipanti & considerato
parte integrante del processo clinico e di creazione.

Prof. Philippe Gutton

12.30 — 13.30: Discussione con il pubblico
13.30 — 14.00: Questionario ECM

BREVE CURRICULUM RESPONSABILE EVENTO

Dott.ssa Giovanna Montinari

Psicologa, psicoanalista (SPI-IPA) , specializzata in Terapia Familiare e in
Psicoterapia dell'Infanzia e dell’Adolescenza. E’ socio Ordinario A.R.P.Ad. e docente nel
Corso quadriennale A.R.P.Ad. di Psicoterapia dell’Adolescente e del Giovane Adulto. Ha
lavorato nei servizi pubblici territoriali ( in particolare con giovani adulti e adolescenti
psicotici) ed & stata consulente del Carcere minorile nonché perito del tribunale per i
minorenni di Roma. E’ socio fondatore e Presidente della Cooperativa Sociale
“Rifornimento in Volo”

BREVI CURRICULA DEI RELATORI e CHAIR

PROF.SSA PAOLA CARBONE

Presidente A.R.P.Ad. (Associazione Romana per la Psicoterapia Psicoanalitica
dell’Adolescenza); Docente del Corso di Specializzazione A.R.P.Ad. in Psicoterapia
Psicoanalitica dell'Adolescente e del Giovane Adulto; Psicoanalista SPI-IPA.

Professore associato, Universita di Roma °‘La Sapienza’. E’ autore e curatore di
‘Adolescenze, percorsi di psicologia clinica’ (Magi, 2005); ‘Le ali di Icaro; capire e
prevenire gli incidenti dei giovani’ (Boringhieri, 2009); ‘L’adolescente prende corpo’ (Il
Pensiero Scientifico, 2010).
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DOTT.SSA MARIANGELA BEZZI1

Laureata in Psicologia Clinica presso I'Universita “La Sapienza” di Roma, luglio
2004; Diplomanda in Psicoterapia psicoanalitica dell’Adolescente e del
Giovane Adulto presso la Scuola di Specializzazione ARPAd (Associazione
Romana per la Psicoterapia dell’Adolescenza). Laureata in giurisprudenza
presso I'Universita “La Sapienza” di Roma nell’anno 1992.

Diploma di “Perito selettore attitudinale” conseguito presso il Ministero della
Difesa - Corso Interforze di Psicologia Applicata per la qualificazione di
Ufficiali e Funzionari in materia di selezione attitudinale, anno 1998.

Master in “Formazione per formatori” presso I'Universitd “Ca Foscari” di
Venezia , anno 2000 - 2001. Dal 1998 al 2001 svolgo gli incarichi di Perito
selettore attitudinale degli aspiranti allievi Agenti e Operatori Tecnici della
Polizia di Stato presso il Centro di Selezione Psicoattitudinale della Polizia di
Stato di Roma e di formatore nei corsi di qualificazione per “Formatori e
Tutors” presso le Scuole Allievi Agenti della Polizia di Stato di Roma e
Piacenza. Tirocinio post-lauream in Psicologia (2004-2005) presso la cattedra
di Psicologia Dinamica corso avanzato, facolta di Psicologia1 dell'universita “La
Sapienza” di Roma : collaboro la titolare di cattedra negli esami di Psicologia
Dinamica c.a., Psicologia dell’eta evolutiva e Neuroscienze, nonché
nell’organizzazione dell’attivita didattica e nel tutoring studenti. Nella stesso
periodo mi occupo dell’ accoglienza dei ragazzi che richiedono consulenza
psicologica presso il Centro per Adolescenti e giovani adulti del Dipartimento
di Psicologia Clinica della stessa universita.

Nel 2005 : svolgo l'incarico di Presidente della Commissione di valutazione
dei candidati al Servizio Civile Nazionale per il progetto del Ministero per i
Beni e Attivita Culturali : “Formare e Informare. Accesso ed educazione al
Patrimonio Culturale”.

2006 — 2009 : collaboro con la prof.ssa Alessandra De Coro e la dr.ssa Silvia
Andreassi nell’attivita di ricerca clinica della cattedra di Psicologia Dinamica
Corso Avanzato dell’'universita di Roma “La Sapienza”, partecipando al
Progetto di Sportello di Ascolto per migranti come operatore psicologo
volontario per adolescenti e giovani adulti migranti .

2006 — 2009 : tirocinio di specializzazione presso il “Laboratorio di
Prevenzione: i Giovani e gli Incidenti”, diretto dalla Prof.ssa Paola Carbone,
Facolta di Psicologia 2, Universita degli studi “La Sapienza” di Roma,
svolgendo attivita di “Sportello d’Ascolto” per adolescenti e giovani adulti
presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale S.Eugenio di Roma.

Dal 2009 (in corso) : collaboro con la Cooperativa di aiuto psicologico agli
adolescenti “ Rifornimento in volo”, svolgendo attivita clinica con adolescenti,
giovani adulti e genitori. Dal 2011 (in corso) iscritta al Collegio di Clinica
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Psicoanalitica Onlus — Spazio Clinico di Praxis- FCL in Italia. 2004 — 2012 :
Psicoanalisi personale con Psicoanalista AFT socio S.P.I.

PROF. PHILIPPE GUTTON

Prof. Philippe Gutton, Psichiatra, Psicoanalista della Societa Psicoanalitica di Parigi.
Professore di Psicologia Clinica all’Universita di Aix-en-Provence (Provenza). Fondatore
dell’Unita di Ricerca sull’Adolescenza e Direttore della rivista Adolescence dal 1983.
Accanto a numerosissime pubblicazioni & autore di diversi volumi: Le jeu chez I'enfant
(1971), Le bébé du Psychanalyste (1983), Le pubertaire (PUF, 1991), Adolescens (PUF,

1996), Psicoterapia e Adolescenza (PUF, 2000), tr.it. (2002), Violence et adolescence
(Editions in Press, 2002).
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