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Lo sportello di ascolto psicologico offre un ambiente riservato per genitori
e famiglie, supportandoli nelle sfide legate alla crescita dei figli durante la
preadolescenza e l’adolescenza: la ridefinizione dei ruoli, le dinamiche
relazionali, le sfide educative, la comunicazione con i figli, lo sviluppo
psico-sessuale dei figli, le relazioni con il gruppo dei pari, la scuola, il
percorso educativo e l’uso delle nuove tecnologie.

Uno spazio in cui possono ricevere ascolto, sostegno emotivo e strumenti
pratici per affrontare le sfide educative e prevenire conflitti.
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C O S A  V I E N E  O F F E R T O

Colloqui individuali, di coppia o familiari
Incontri di gruppo
Spazi di sostegno alla genitorialità e alla relazione con i figli
Percorsi di accompagnamento su dinamiche familiari, emozioni e
comunicazione
Orientamento e confronto su tematiche pratiche della vita quotidiana dei figli
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