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BIG - BENESSERE INTER GENERATIVO

SUPPORTO PSIGOLOGIGO
PERMINORI E RDOLESGENTI

Benessere Inter Generativo

PROGETTO SELEZIONATO DA CON | BAMBINI
NELL'AMBITO DEL FONDO PER IL CONTRASTO
DELLA POVERTA EDUCATIVA MINORILE

Lo sportello di ascolto psicologico offre spazi gratuiti per minori e
adolescenti, fornendo sostegno e orientamento durante una fase
caratterizzata da profondi cambiamenti emotivi, relazionali e identitari.

Aiuta i giovani a riconoscere e gestire le proprie emozioni, migliorare le
relazioni e sviluppare una maggiore consapevolezza di sé.

Il servizio mira a individuare problematiche psicologiche, prevenire
conflitti e favorire la crescita e il benessere psicologico.

(COSA VIENE OFFERTO

o Percorsiindividuali di supporto psicologico
o Colloqui clinici con psicoterapeuti esperti
e Spazi di ascolto e confronto su emozioni, relazioni, scuola, identita e

cambiamenti personali
o Percorsi mirati a prevenire disagi, individuare problematiche e rafforzare |

consapevolezza di sé

DOVE
Cooperativa Rifornimento in volo - Via Lucca 19, 00161 Roma

INFORMAZIONI
f.rmammarella@rifornimentoinvolo.it

PRENOTAZIONI
ascolto.big@rifornimentoinvolo.it




