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BIG - BENESSERE INTER GENERATIVO

EDUCAZIONE ALL'AFFETTIVITA
PER STUDENTI E STUDENTESSE

Benessere Inter Generativo

PROGETTO SELEZIONATO DA CON | BAMBINI
NELL'AMBITO DEL FONDO PER IL CONTRASTO
DELLA POVERTA EDUCATIVA MINORILE

|| laboratorio di educazione all’affettivita offre agli studenti e alle
studentesse uno spazio sicuro con l'obiettivo di sviluppare competenze
emotive di base e contribuire a creare un clima scolastico sereno,
rispettoso e inclusivo.

| contenuti, adattati all'eta dei partecipanti, si concentrano sul
riconoscimento, la gestione e I'espressione delle emozioni, promuovendo il
benessere, il rispetto reciproco e la valorizzazione delle diversita, oltre a
prevenire stereotipi di genere e dinamiche relazionali negative.

frEMl AFFRONTATI

« Dinamiche di gruppo

o Differenza tra emozioni, sentimenti e legami affettivi

o |ldentita personale e di genere, conoscenza e rispetto di sé e degli altri

e Amicizia, amore, fiducia e consenso nelle relazioni

« Empatia, ascolto attivo e dinamiche di gruppo

e |l corpo come linguaggio affettivo: confini, intimita e rispetto

o Rappresentazioni affettive e relazionali nei media e nella cultura di massa

DOVE

e Liceo Statale Machiavelli, Piazza dell'Indipendenza, 7 00185 Roma
e Istituto Comprensivo Via Anagni, Via Anagni, 48 00171 Roma
e Istituto Comprensivo Guicciardini, Via Guicciardini, 8 00184 Roma
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